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Cuvant~inainte

Gandul de a m intalni cu persoana responsabild de selectia
vinurilor pentru American Airlines era destul de Infricosator.
Urma si luim in considerare achizitionarea a mai multor mii
de sticle, cu o sumad corespunzdtoare de dolari. Mi-am inchipuit
un personaj coplesitor, care urma sa Incerce sa stoarca de la noj,
furnizorii plini de sperantd, si ultima farama de profit. Mi-am
inchipuit un personaj pentru care aprecierea vinului avea o
importanta secundara.

Dar l-am intalnit pe doctorul Richard Vine, profesor emerit
de enologie, un barbat bland si prietenos, a cdrui cunoagtere
in materie de vinuri era cu mult peste a mea. Desi apdra perfect
interesele American Airlines, domnul Vine accepta ideea ca un
targ corect pentru ambele parti reprezenta metoda justd de a face
afaceri impreund. Si exact asa au decurs lu crurile vreme de multi
ani. Din timp in timp, apdrea si cate o invitatie la un pranz placut
si plin de invitdminte la castelul nostru, de obicei in prezenta,
pe deplin apreciatd, a sotiei domnului Vine, Gaye.

Din pacate, odatd cu pensionarea lui Richard, aceste vesele
reuniuni au luat sfarsit, 1dsandu-ne insa amintiri minunate cu

doctorul si doamna Vine. Intre timp, domnia-sa a scris o carte,
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mtitulata Curioasa lume o vinului, care, sunt convins, le va face

mare placere iubitorilor de vin din toata lumea. Si nu trebuie
ratatd sub nicio forma.

ANTHONY BARTON,
proprietar al domentului Bordeaux (a saptesprezecea generatie)
Castelul Léoville-Barton

Castelul Langoa-Barton

INTRODUCERE

Profesorul Robert Smiley, care conduce programele de
,Afaceri cu vinuri” de la University of California din Davis,
a declarat la un moment dat c&d , vinul este un produs despre
care cei mai multi dintre noi stim foarte putin, dar pe care il
cumparam din belsug”.

Initial, am pus la indoiala aceasta afirmatie. Ne bucurdm
de o gama larga de mijloace de informare, care ne furnizeazd
recenzii de vinuri, punctaje de gust si medaliile obtinute in com-
petitii — toate oferindu-ne informatii pretioase pe baza carora sd
putem hotdri ce vin s§ cumpérdm. Fiecare nou soi reprezintd
aparitia a incd unui izvor critic pentru scriitorii din domeniul
vinului. Suntem, de asemenea, binecuvantati cu volume de genul
,cum sd”, website-uri si programe media, care ne ofera diverse
idei inventive cu privire la depozitarea vinului, servirea vinu-
lui, transportul vinului, gatitul cu vin, asortarea vinului cu ali-
mentele — ba chiar si pentru licitatiile de vinuri. Dar, desi avem
la indemana toate aceste informatii, de ce suntem inca lipsiti de
cunoagterea la care face referire doctorul Smiley?

Pentru unii iubitori ai vinului, fiecare sticla este considerata
satisfdcdtoare pur si simplu pentru cd din ea e turnata placerea de

a bea — culoarea plind de pasiune, aroma seducitoare, buchetul
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intens, structura delicat echilibrata si pretul bun. Corect, dar pen-
tru enfuziastii care integreaza vinul intr-un stil de viaté, dincolo
de asocierea placutd a licorii cu hrana, poate cd situatia este mai
complicatd. Dar povestile atragitoare despre vin fac masa mai
interesantd, dand chiar mai multd savoare mancarii.

Cartea aceasta vorbeste despre personaje colorate, locuri fai-
moase si iIntdmplari excentrice, care fac din astfel de anecdote
despre vin un fascinant subiect de discutie. Unele sunt amuzante,
altele, un pic mai serioase, si cateva, chiar putin indecente. De
pilda, oare cei mai multi admiratori ai vinului spumant ar crede ca
un celebru negustor de sampanie a fost arestat, in timpul Razboiu-
lui Civil american, ca spion confederat? Oare auzind ca una dintre
cele mai prestigioase crame din California a fost conceputa intr-un
dormitor dintr-un castel frantuzesc, in mintea unora nu se vor
creiona anumite imagini picante? Fara sa dam mare importanta
gestului, cei mai multi ridicam si ciocnim paharul intr-un toast,
urdndu-ne unul altuia sénitate sau, asa cum spun francezii, santé!
Dar de ce? Si de ce numim acest ritual , toast”? Astfel de cunos-
tinte simple despre vin ne pot imbogati viata.

Cine, intr-un moment sau altul din viata sa, nu si-a dorit sa
aibd la indemana citeva istorioare amuzante despre vin, ca sa
poata salva atmosfera din ghearele snobilor, in materie de vinuri,
plicticosi si plini de ei? Ideea mea a fost sa adun laolalta o mica
selectie de povesti despre vin mai putin cunoscute, relatate pe
un ton lejer, dar convins, care sper sa placa tuturor — nu doar
pasionatilor de vin. Datoritd unei cariere in domeniul enologic
care se intinde pe cinci decenii si a zecilor de caldtorii, nationale
si internationale, care au avut drept scop tot vinul, am adunat o
multime de povesti adevérate, toate incantatoare. Documentan-
du-ma pentru a le confirma, am mai descoperit si alte istorioare
fermecatoare, care meritd si ele sa fie impartasite.

Cartea aceasta ar trebui sd fie o lectura adorabild, dar si o
modalitate de a vé ajuta sd aflati putin mai mult despre ceea ce

cumparam din belsug.

DOCTOR RICHARD P, VINE
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LA UN PAHAR DE VIN

CU OAMENII DIN ALTE TIMPURI



Vinul este probabil a treia bautura de pe lista celor mai
vechi — dupa laptele mamei si, desigur, apd. lubitorii de bere
pot sd nu fie de acord, dar trebuie sé-si argumenteze opinia.

Imaginati-va oamenii din vechime, care populau peste-
rile, band sucul proaspat, plin de pulpa si inspumat, obti-
nut din strugurii pe care ii zdrobeau in vase din piatra.
Poate ci femeile se ocupau cu realizarea licorii, in vreme
ce alesii inimii lor pAndeau animale nevinovate pentru cind.

,Magia” fermentatiei a continuat din perioada Epocii
de Piatrd pani la inceputul secolului al XIX-lea, cand
stiinta a preluat fréiele afacerii. Francezul Joseph Louis
Gay-Lussac a descoperit ca zaharurile erau transformate
in alcool etilic, dioxid de carbon si o oarecare energie calo-
ricd. Dar ce anume ficea sd se intdmple aga ceva? Raspun-
sul la aceastd intrebare a ramas un mister vreme de mai
multe decenii, pana cand un alt francez, Louis Pasteur,
a observat pentru prima datd, la microscop, niste orga-
nisme unicelulare numite ,drojdie”, care se addpostisera
pe suprafata unei mostre de boabe de struguri.

Strugurii au un continut de zaharuri considerabil mai
mare decat cerealele, de aceea vinurile antice aveau un
continut de alcool mai ridicat decat berile antice. Datoritd
nivelului mai mare de alcool putem percepe o realitate
istoricd de mare importanta: vinul era un medicament mai
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bun, un digestiv. mai bun si'o’potiune de dragoste mai
bun decét alte bauturi. In plus, te ametea cel mai repede —
asta cel putin pana in Evul Mediu, cand, In mod ironic,
prohibitionistii mauri au descoperit distilarea.

Orice adevdrat iubitor al vinului a visat cAndva sa stea
la masd cu oamenii din alte timpuri si sa deguste vinurile lor
preferate. Capitolul de fatd prezinta cateva scene enologice
din timpuri stravechi.

VINUL DIN EPOCA DE PIATRA

Cele mai bune indicii cu privire la obtinerea vinului in
Epoca de Piatra au fost furnizate de sapaturile arheologice.
Astfel, pe malurile lacurilor din sudul Europei s-au desco-
perit pachete cu seminte de struguri. E simplu s ne gandim
cd aceste depozite secrete proveneau de la struguri transfor-
mati in vin. Peste cateva zile, o tocanita de spuma, coji si
seminte se transforma in ceea ce anticii considerau a fi vinul.
O astfel de licoare nu era probabil reprezentativa pentru
Ia dolce vita, dar era unul dintre cele mai festive lucruri pe
care oamenii din Epoca de Piatra le aveau. Potolea arsita
din cerul gurii si probabil cd linistea stomacurile care se chi-
nuiau sa digere carnurile gasite In natura, pe care oricine
le-ar considera cu-adevarat dezagreabile. Un bonus esential
era acela cd putin alcool domolea durerile bautorilor.

NOE §I MUNTELE ARARAT

Ca descendent al Jui Adam si al Evei, Matusalem era
intr-adevir foarte batran. Nu existd insd indicii cd ar fi fost
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producdtor sau bautor de vin. In schimb, nepotul lui, Noe,
a fost. Cei mai multi cameni cunosc saga biblica a arcei lui
Noe, care a plutit la nimereala pe apele Potopului pentru ca,
in final, s3 se opreascd pe Muntele Ararat. Apoi Noe a plan-
tat vita-de-vie, a facut vin si s-a imbaétat. Fireste, lucrurile nu
s-au Intamplat atat de rapid, fiindca vitei tinere 1i trebuie cel
putin doi ani ca sd rodeasca. Asa ca se pune intrebarea ce a
baut Noe cat a asteptat pana sd i se facd primul vin.

Araratul se ridica la o inal{ime de trei mii noua sute sai-
zeci si doi de metri. Cu siguranta ca nivelul apelor Potopului
nu a fost niciodati atat de ridicat, astfel cd, mult mai proba-
bil, faimoasa arca s-a oprit pe povarnisurile mai joase, acolo
unde conditiile climatice erau mai propice pentru ca Noe sa
cultive vitd-de-vie. La baza Araratului se afld apele care ali-
menteaza bazinul fluviilor Tigru si Eufrat — o campie fertila
numitd cum altfel decat Valea Ararat. Acesta sa fi fost locul
unde sau in apropierea cdruia si-a plantat Noe vita-de-vie?
Nu conteaza care dintre variante este cea adevarata, caci
multi experti sunt de acord ca in aceasta zona s-a cultivat
pentru prima datd vitd-de-vie. Dubiile in privinta acestei
teorii s-au imputinat in 2010, odata cu descoperirea ruine-
lor unei crame antice, aflate in apropierea unui orasel din
Armenia invecinatd. S-a constatat ca acea cramd data de
peste sase mii de ani, fiind astfel cea mai veche din lume.
Tot acolo arheologii au gasit si cel mai vechi pantof din
lume — pe care proprietarul poate ca si l-a scos din picior
inainte si sara in covata de zdrobit struguri?

Cel mai vechi soi de vitd-de-vie cunoscut si care continud
s fie cultivat si Tn zilele noastre este Rkatsiteli, despre
care se crede cd era exploatat de georgieni, cu cinci mii de
ani in urma, la nord de Armenia moderna, in Asia Mica.
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BABILONUL LUTTIAMMURABI

Babilonul, , Poarta zeilor”, a fost fondat in secolul al
XXIII-lea 1. Hr., la aproximativ optzeci de kilometri sud de
orasul Bagdad, din Irakul actual.

Babilonul a devenitun oras important — atat ca marime,
cat si prin dezvoltarea unei culturi militare de forta, care a
introdus vinul in consumul cotidian. Filmele de aventuri
hollywoodiene au creat pentru noi niste scene de mare
senzualitate — impdrati plini de nestemate, locuind in
palate, care se Indoapa in nestire cu cele mai fine man-
cdruri si vinuri, In vreme ce fecioare aproape goale le fac
vant cu evantaiele.

Doar babilonienii privilegiati beau vin, iar in mare
parte acesta era importat. Istoricul grec Herodot a descris
barci mici, de formd rotunda, construite pe schelete de
rachitd, acoperite cu piei de animale si captusite cu paie.
Paiele aveau rolul de a asigura butoiasele de lemn pline
cu vin care erau transportate, in josul raului, din Armenia
pana in Babilon. Dupa ce vinul era vandut, oamenii isi
dezasamblau barcile, ca sd vanda paiele si rachita; apoi
incarcau pieile de animale pe madgari si-o porneau pe jos
inapoi, spre Armenia. Poate cd asta era o cale de a parasi
orasul rapid, dupa ce vandusera vin prost. Hammurabi a
condus Babilonul din 1795 péna in 1750 1. Hr., iar una din-
tre legile lui ameninta orice comerciant cu pierderea unei
maini sau a vreunei alte parti din corp, la fel de pretioass,
dacd vindea vin prost pe post de vin bun. Din pacate,
vinul bun putea deveni foarte usor prost pentru cd, la vre-
mea respectiva, nu existau metode eficiente de conservare a
licorii pe termen lung. E ciudat cand te gandesti ca e posibil
ca unii comercianti cinstiti sa-si fi pierdut vreo parte a tru-
pului din pricina unor bacterii pe care nimeni nu putea sa
le vada.
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BABILONUL LUI NABUCODONOSOR

Babilonul era centrul anticei Mesopotamii, o regiune in
care petrolul care mustea din pamant era folosit ca trata-
ment mult pretuit pentru rani sdngerande si dureri mus-
culare. Agricultura era o ocupatie consacratd, iar fermierii
produceau recolte bogate de fructe si legume, alaturi de
orz, secard, sorg si grau, care erau folosite atat pentru gatit,
cat si pentru fabricarea berii. Caldura intensa din timpul
verii nu favoriza cultura vitei-de-vie, dar in zona se pro-
ducea vin din curmale. Acesta nu era popular nici atunci,
nu este popular nici in prezent, dar asta e o discutie aca-
demica, de vreme ce n zilele noastre vinul este interzis in
regiune din pricina legilor islamice. Pe de alta parte, auto-
ritatile aleg sa inchida ochii atunci cand e vorba despre vin
adus in tard pentru consum privat.

In jurul anului 575 1. Hr., babilonienii erau condusi de
regele Nabucodonosor. Acesta se intorsese in urma cu doua-
zeci si doi de ani dintr-un raid armat asupra lerusalimului,
aducand cu el o adevarata comoara alcatuita atat din boga-
tii, cat si din mesteri evrei priceputi. Si bogatiile, si mesterii
erau necesari pentru constructia legendarelor gradini sus-
pendate. Nabucodonosor avea mai multe palate, foarte bine
aparate. Cand bea vin, o facea Intr-un cadru intim, fiind
servit de sclavi evrei. In timp ce sorbea licoarea, regele era
distrat de un harem viguros, pazit de eunuci — poate cores-
punzand descrierilor din basmele celor O mie si una de nopti.

Vinul alb al aristocratilor babilonieni se poate sa fi inclus
ceva similar bauturilor obtinute din strugurii Rkatseteli ori
Voskehat, care sunt cultivati azi in Valea Ararat. Vinurile
rosii puteau fi obtinute din soiuri de struguri precum con-
temporanele Areni sau Kakhet. Un vin deosebit de parfu-
mat si de scump era Chalybonium, produs in podgoriile
Helbon, de langa Damasc, in Siria.
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MANA CARE(SCRIE PE ZID

Nabucodonosor a fost succedat de cinci regi in doar
optani - al cincilea fiind Belsazar, care a preluat puterea in
553 1. Hr. Acest grad ridicat de instabilitate oglindea decli-
nul rapid al Babilonului. Biblia ne relateaza o scena in care
patricienii si prostituatele aflate la ,Ospétul lui Belsazar”
beau vin din cupe sacre de aur si argint, pe care Nabucodo-
nosor le adusese ca prada de razboi din lerusalim. Povestea
aceasta se gaseste In Vechiul Testament, in Cartea lui Daniel,
care prezintd ospatul ca fiind o sarbatoare destrabalata. Pe
masura ce scena se desfdsoard, la un moment dat apare o
mana care este vazutd scriind pe un zid urmaétoarea fraza:
Mene mene tekel upharsin. .. Intelesul ei a starnit controverse,
dar Daniel, uninvitat evreu, a descifrat-o dupa cum urmeaza:
,....ai fost cAntdrit in cumpéana si ai fost gésit usor.. . Petre-
caretii babilonieni au ignorat aceasta judecata si-au conti-
nuat sd galgaie din cupele furate, in vreme ce regatul se afla
in cidere libera. Ultimul verset povesteste cum Belsazar a
fost ucis chiar in acea noapte. Nu vazuse ,nana care scrie
pe zid”, expresie care, pana in prezent, serveste drept aver-
tisment in privinta ignordrii unui pericol iminent.

DARUL EGIPTEAN AL ZEILOR

Sunt mari sanse ca primele vite-de-vie egiptene sa fi fost
aduse din Armenia, care se afld in nord-est, la aproximativ
o mie patru sute cincizeci de kilometri distanta. Indiferent
daca lucrurile au stat sau nu asa, egiptenii au imbratigat
vinul cu nemarginit entuziasm. Ba chiar au decretat cd
bautura aceasta era un dar primit de la Osiris, cel mai impor-
tant zeu al lor, care a fost portretizat in vechile hieroglife
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ca fiind ,,Stapanul vitei inflorite”. Tratamentul pentru rani
cutanate era un stiptic realizat din vin infuzat cu pudra
din piatra de Memphis. Celor care aveau probleme uri-
nare sau aveau nevoie de un laxativ eficient li se prescria
deseori vin amestecat cu diverse ierburi aromatice. Regina
Nefertiti, sotia faraonului Akhenaton si mama lui Tutan-
khamon, folosea parfumuri pe baza de vin. Depresia era
tratatd cu un stiptic realizat din vin amestecat cu opiu.
Durerile erau fireste domolite cu vin simplu. Vita-de-vie si
vinurile reprezentau o parte atat de importanta din viata
si cultura egipteand, incat faraonii erau Inmormantati, in
marile lor piramide, cu seminte de struguri, in speranta ca
vor avea mereu vin in viata de apoi.

TNTORSI DIN VIATA DE APOI

Poate cea mai mare parte din vinul egiptean era rosu si
existau anumite idei mistice legate de consumul lui. Una
dintre ele era aceea c3 rosul vinului se datoreaza sangelui
reincarnat al celor care fusesera in conflict cu zeii. O alta
era aceea c3 gradul ridicat de euforie indus de consumul
excesiv de vin reprezenta o pedeapsa ancestrald. Cu toate
acestea, asa cum era de asteptat, niciuna dintre explicatiile
celeste nu i-a descurajat pe iubitorii de vin rosu.

VINUL FARAONULUI
In jurul anului 2580 1. Hr., faraonul Khufu (Cheops)

construia prima mare piramida de la Gizeh, care trebuia
sa-1 fie mormant pentru viata de dincolo. Sutele de mii de
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muncitori-erau platiti cu ratii’de‘paine, legume si bere.
Vinul facut din curmale, rodii si sevd de palmier era de
rand, iar nobilii tanjeau dupa cel facut din struguri. Majo-
ritatea viilor si cramelor se aflau in posesia jui Khufu, a
altor membri ai casei regale sau ai aristocratiei privilegiate.
In general, vinurile aveau un anume grad de dulceata dato-
ritd fermentdrii incomplete, a adaugarii de miere sau din
ambele motive.

Soiurile de vin cele mai populare produse in Egipt eraw:
Taeniotic, despre care se spune ca era parfumat si putin
astringent, Shedeh, un vin rosu gi scump, si poate chiar
Arp Hut, care era obtinut din podgoriile aflate in apro-
pierea orasului Anthylla, din sudul Egiptului. Soiurile de
vin alb cele mai populare erau Mareotic si Taeniotic,
impreund cu Sebennys, un cupaj la pret bun.

Indiferent de licoarea aleasd, aceasta era de obicei bauta
din castronele decorative, putin adanci. Inainte de ser-
vire, vinul era testat de un degustator. Se punea problema
puritatii, a calitatii, dar mai ales a apardrii impotriva
persoanelor care ar fi vrut si-l otraveascd pe puternicul
conducitor. Odatd ce era clar ca degustatorul avea sa
supravietuiascd, Khufu incepea sa bea si poate chiar sd-si
satisfacd fascinatia pentru magie chemand iluzionisti ca
sa-1 distreze.

MASA LUI TUTANKHAMON

S3 iei masa cu faraonul Tutankhamon presupunea, desi-
gur, un ritual elaborat. Oamenii se imbaiau si se ungeau
cu uleiuri si diverse miresme — un gest bine venit in timpul
zilelor egiptene toride din jurul anului 1330 1. Hr. Selectia
de fructe, legume, cereale, peste si carne de pasare era
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probabil mai curand traditionald, bazandu-se pe produsele
agricole si pe carnea vanata pe care egiptenii le mancau
de secole. Pe de alta parte, tehnicile de preparare si folo-
sirea condimentelor, precum chimion, coriandru, marar
si mustar, evoluau si veneau sa se alature banalelor ule-
iuri si oteturi. Chiar daca in acea perioadd consumul de
alcool de catre minori ar fi reprezentat o problema, regula
nu i s-ar fi aplicat si lui Tutankhamon: el era regele si avea
propria rezerva de vin. Selectiile erau facute din amfore
care erau deseori identificate cu ajutorul unor etichete
hieroglifice. Acestea furnizau informatii detaliate cu pri-
vire la vechimea bauturii si la comerciant. Serviciile de
masa erau realizate din alabastru, bronz, argint si aur si
erau completate cu castronele pentru spalatul degetelor.
Apetitul putea fi stimulat cu ajutorul unor diverse dis-
tractii de seard. Dansul din buric, o forma de arta erotica,
se unduise din Babilon pand in Egipt cu mai bine de o
sutd de ani Inainte.

VINUL CERESC

Amforele de lut, acele recipiente folosite pentru pastra-
rea vinului, au fost introduse in Egipt de negustorii
fenicieni. Aveau fundul ascutit astfel incat sa rdmana in
picioare Tn nisipul folosit si ca balast pe corabiile comer-
ciale sau in cel depozitat pe podelele cramelor din casele
nobililor. Amforele erau realizate in mai multe marimi
standard. De obicei, aveau cate o toarta de o parte si de
alta. Erau inchise cu dopuri de lemn sigilate cu ceara de
albine. Procesul de sigilare impiedica patrunderea oxige-
nului, de care bacteriile care stric vinul au nevoie ca s&
traiasci. Fireste, microbiologia le era complet necunos-
cut3 vechilor egipteni, dar ei stiau c3 sigilarea cu ceara
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